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ABSTRACT 
In traditional medicine, many natural plant-derived compounds have been used for 

centuries to inhibit inflammatory pathways, often causing fewer side effects than 

synthetic drugs. Capparis spinosa has been traditionally used to treat various ailments; 

however, scientific studies on its pharmacological efficacy are limited. 

This study aims to assess the in vitro anti-inflammatory activity of C.spinosa using 

the albumin denaturation inhibition method. Bioactive compounds were extracted 

from (flowers, roots, fruits, leaves, and seeds) using methanol. Extracts at different 

concentrations were tested for their ability to inhibit egg albumin denaturation. 

Diclofenac sodium, a non-steroidal anti-inflammatory drug, served as the positive 

control. The anti-inflammatory effect was evaluated by calculating the percentage 

inhibition of protein denaturation. 

The results showed a concentration-dependent increase in inhibition. Notably, the 

flower and root extracts exhibited significantly higher anti-inflammatory activity 

compared to other plant parts. Moreover, the flower extract demonstrated a markedly 

greater inhibition rate than the positive control. 
KEYWORDS: Methanol, Albumin denaturation, Anti-inflammatory Activity, 

Capparis Spinosa. 
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طريقة   باستخدام Capparis spinosa لنبات مخبريا  تقييم النشاط المضاد للالتهاب 
 تثبيط تمسخ البروتين 

 حلا الشب ،بتول بكار ،اسراء المصطفى   ،ايمان الفتوى ، نور عشيش ، محمد فراس منّاعد.

 الملخّص 
 المسارات  لتثبيط قرون  منذ الطبيعية النباتية المركبات من العديد تستخدم الشعبي، الطب في

 لعلاج Capparis spinosa نبات يستخدم .الكيميائية دويةبالأ مقارنة أقل جانبية آثار مع الالتهابية،

 محدودة. النبات لهذا الدوائية الفعالية لتقييم الأبحاث العلميةمازالت ذلك،  معمراض. الأ من العديد
 تثبيط ةباستخدام طريق للالتهاب لنبات القبار مخبريا   المضادة تقييم الفعالية إلى الدراسة هذه تهدف

أزهار، جذور، ثمار، أوراق،  )القبار  نبات    ءاستخلاص المواد الفعالة من أجزا تم الألبومين. تمسخ
انول. تم تحضير خلاصات بتراكيز مختلفة واختبار فعاليتها المضادة للالتهاب ثالمي  مبذور( باستخدا

بروتينية ألبومين ماباستخد كمادة  اسكم  البيض  مضاداتا  أحد  وهو  الصوديوم  ديكلوفيناك   تخدم 

 لتثبيط المئوية النسبة تقييم الفعالية من خلال حساب تم الستيروئيدية كشاهد إيجابي، غير الالتهاب

 .البروتين تمسخ
النباتية،  التركيز زيادة مع  ا  تدريجي يزداد التثبيط  معدل أن نتائجال أظهرت  أظهرت كما للخلاصات 

 معدل  إنإضافة إلى   نبات.مقارنة بباقي أجزاء ال لأزهار والجذور فعالية أعلى بشكل ملحوظاخلاصة  

  الإيجابي. من الشاهد ملحوظ بشكل أعلى كان لأزهار ا ةخلاص عن الناتج التثبيط

 . Cappari Spinosaللالتهاب،  المضاد النشاط الألبومين، تمسخ، الميثانول :ة المفتاحي الكلمات
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 مقدمة  .1
 العوامل   من  العديد  تجاه  المناعي  الجهاز  بها  يقوم  أساسية  فيزيولوجية  دفاعية  استجابة  الالتهاب  يعدّ 

  هذه  في  ويشارك  السامة،  الكيميائية  المركبات  أو  الحروق   الجروح،  والفيروسات،  الجراثيم  مثل  المؤذية،
 العامل  من  للتخلص  المناعية  الخلايا  قبل  من  تفرز  التي  الالتهابية،  الوسائط  من  كبير  عدد  العملية

 وحدوث   الأنسجة  تلف  إلى  تؤدي  قد  المضبوطة  غير  الالتهابية  الاستجابة  أن  إلاّ   ،[1]للأذيّة  المسبب
 القلبية  مراضالأ   مثل  الالتهابية،  الأمراض  من  بالعديد  الإصابة  إلى  يتطور  والذي  المزمن،  الالتهاب
 . [2]وغيرها الذاتية المناعة  وأمراض والسرطانات  الوعائية

(  Denaturation)  تمسخ  حدوث  سببها  يكون   الالتهابية  العملية  خلال  تحدث  التي  النسيجية  الأذية   إن
 الخلوي،  بين  الحيز  في  أو  الخلايا  داخل  التمسخ  هذا  يحدث  أن  ويمكن  ،الأنسجة  في  جدةاو تالم  للبروتينات

 . [3]الالتهابية  العمليةتطور  ويحفّز الدموية الأوعية نفاذية من يزيد مما
 Egg Albumin Denaturation Inhibition)  الطازج  البيض  ألبومين  تمسخ  تثبيط  طريقة  تعتبر

Assay  )الطبيعية  المركبات  من   للعديد  للالتهاب  المضادة  الفعالية  لتقييم  وموثوقة  اسة حسّ   مخبرية  طريقة 

 مثل   الستيروئيدية  غير  الالتهاب  مضادات   بعض  أن  الدراسات  من  العديد  أثبتت  وقد  .[5][4]
 يفسر  مما  الألبومين،  لبروتين  الحراري   التمسخ  تثبيط  على  قادرة  والديكلوفيناك  نيوالإيبوبروف  الإندوميتاسين

 تشكّل   تثبيط  إلى   الحراري   البروتين  تمسخ  تثبيط  يؤدي  حيث  الالتهابية،  العمليات  تثبيط  في  فعاليتها
 استجابة وتسبب الالتهابية العملية  تحرّض كمستضدات تتصرف طبيعية غير صغيرة بروتينية تجمعات

  لذلك   .[6][3] الأخرى   الذاتية  المناعة  وأمراض  الرثياني  المفاصل  التهاب  حالات  في  كما   ذاتية،  مناعية
 لتقييم   ووسيلة  للالتهاب،  المضادة  الفعالية  على  مباشر  غير  مؤشر  يعد  الحراري   البروتين  تمسخ  تثبيط   فإن

 . [7]واعدة علاجية إمكانيات تمتلك التي المركباتفعالية 
 الألم  تسكين  في  المثبتة  فعاليتها  بفضل  واسع  نطاق  على  الستيروئيدية  غير  الالتهاب  مضادات  تُستخدم
الهضمي ي  المديد  استخدامها  ولكن  الالتهاب،  وتقليل كالنزيف  الجانبية  التأثيرات  من  بالعديد  ترافق 

 الطبيعية  المركبات  دراسة  نحو  الحديثة  الأبحاث  تتجه  المنطلق،  هذا  ومن.  [8]القلبيةوالاحتشاءات  
 ذات  المكونات  أهم  من  والفلافونوئيدات  الفينولية  المركبات  وتعدّ   آمنة،  كبدائل  النباتات  من  المستخلصة

 . [9]بللالتها المضاد  التأثير ذلك  في بما  المتعددة، البيولوجية التأثيرات
  وهو(  Capparis spinosa)  القبار  نبات  يبرز  متعددة،  دوائية  ناتإمكا  أظهرت  التي  النباتات  بين  ومن

 مميز،   نباتي  بتركيب  القبار  نبات  ويتميز  .Capparidaceae    [10]الفصيلة   إلى  تنتمي  معمّرة  شجيرة
 أو  مستديرة  داكنة،  خضراء  أوراقه.  خشبية  وسوقه  عميقة،  وتدية  جذوره  الأوراق،  متساقط  شوكي،  فهو

 أما  ،الساق  على  متناوب  بشكل  موزعة  صغيرة،  شوكة  تحمل  بقمة  وتنتهي  مستديرة  قاعدتها  بيضوية،
 سبلات  أربع من وتتكوّن  التركيب، كاملة عطرية،  الوردي، إلى  مائلة بيضاء الحجم، كبيرة فهي الأزهار
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 شبه   تكون   النبات  ثمار.  واحد  قلم   إلى  بالإضافة   الطويلة،  البنفسجية  الأسدية  من   كبير  وعدد  بتلات  وأربع
 .  [13][12][11] خفيفة بنكهة وتتميز زيتونية، خضراء كمثرية، إلى كروية

 
 (: نبات القبار 1)   الشكل

، ويستخدم تقليديا  [14]ينمو نبات القبار في مناطق آسيا، خاصة في حوض البحر الأبيض المتوسط
لخصائصه المضاد للأكسدة، المضادة في الطب الشعبي لمجموعة واسعة من الأمراض الشائعة، نظرا  

الكبدية،   الوظيفة  الدم، حماية  لخفض سكر  فيستخدم  للجراثيم والفطريات  المضادة  للالتهاب والفعالية 
ومدر للتشنج  الكيميائية [16][15]مضاد  المركبات  من  متنوعة  مجموعة  على  لاحتوائه  ذلك  ويعود   ،

الفينولية الأحماض  المركبات  هذه  أهم  ومن  مثل  الفعالة   ,Rutin, Quercetin)والفلافونوئيدات 

Kaempferol)  والتي تعرف بقدرتها على كبح الجذور الحرة وتقليل الإجهاد التأكسدي، بالإضافة إلى ،
دورها الفعال في تثبيط إنزيمات الالتهاب، مما يمنحها خصائص مضادة للالتهاب على المستوى الخلوي،  

 . [18][17]الدموية وتخفيف التهيج الموضعيكما تعمل على تقليل نفاذية الأوعية 

 هدف الدراسة  .2
للالتهاب المضادة  الفعالية  الثمار،   مختلفة من  لأجزاء  مخبريا    دراسة  الجذور،  )الأزهار،  القبار  نبات 

 البذور، الأوراق( باستخدام طريقة تثبيط تمسخ البروتين.

 مواد البحث وطرائقه  .3
 النبات: جمع •
خلال   مناطق متفرقة في محافظتي حمص وحماة في سورية  من C. Spinosa أجزاء نبات   جمع تم

 . 2024عام 
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 (: موعد جني كل جزء من أجزاء النبات 1الجدول ) 
 البذور  الثمار  الأزهار الأوراق  الجذور  أجزاء النبات 
 تموز تموز حزيران  تموز  -حزيران آب موعد الجني 

 طحنه تم التجفيف، بعد بدرجة حرارة الغرفة في مكان مظلم حتى ثبات الوزن،بالهواء  النبات تجفيف تم

ناعم باستخدام مسحوق  على  للحصول  كهربائية   محكم وعاء  في  الناتج المسحوق  حفظ ثم ،مطحنة 

 .الإغلاق
 ص:الاستخلا •

 10gمن أجزاء النبات، حيث وزن    استخدم محل الميثانول لاستخلاص المركبات الفلافونوئيدية والفينولية
من محلول الميثانول، ووضع المزيج في حمام الأمواج    100mlمن مسحوق كل جزء نباتي وأضيف إليه  

ساعات وذلك لتحسين انحلال المركبات الفعالة بالمحل، بعد   3لمدة   Ultrasonic bath فوق الصوتية
دقيقة للتخلص من   120درجة مئوية لمدة  60 حرارة  ذلك جففت الخلاصات في فرن كهربائي عند درجة  

الميثانول. جمعت البقية الجافة من الخلاصة في عبوات خاصة وحفظت في البراد حتى اليوم التالي 
 لدراسة الفعالية المضادة للالتهاب.

 الشاهد الإيجابي: •
ث حضر  ئيدي( كشاهد مرجعي إيجابي حيستيرو  غير لتهابا مضاد) ديكلوفيناك الصوديوم   استخدام تم

 (. g/mlµ10-20-30-40-50)عدة تراكيز 
 محلول ألبومين البيض الطازج: •

فصل الصفار عن البياض وأخذ البياض في بيشر سعة   من خلالتم استخلاص ألبومين البيض الطازج  
250ml  100إضافة    ثمml   من الماء المقطر ببطء إلى البياض الموجود في البيشر ثم تحريك البياض

جهاز   من 10لمدة    bath  Ultrasonicفي  أبيض  راسب  البيشر  أسفل  في  بعدها  يتشكل  دقائق. 
وهي تحتوي   100mlالغلوبولين والذي يتم التخلص منه عبر الترشيح وجمع الرشاحة في أرلنماير سعة  

 طازج. محلول ألبومين البيض ال
 pH=6.4 Phosphate Saline Buffer (PSB  :)محلول وقاء الفوسفات الملحي   •

بمزج   تحضيره  الصوديوم  10ml تم  أحادية  فوسفات  محلول  بوزن    0.2Mمن  من    0.78g)حضر 
( العياروأكمل الحجم بالماء المقطر حتى خط    25mlفوسفات أحادية الصوديوم في بالون معايرة سعة 

الصوديوم    2.5mlو ثنائية  فوسفات  محلول  بوزن    0.2Mمن  ثنائية   1.79g)حضر  فوسفات  من 
بالون معايرة سعة   في  المقطر حتى خط    25mlالصوديوم  بالماء  الحجم  إضافة  العياروأكمل  ( وثم 

2.25g    25 من ملح كلور الصوديوم إلى بالون معايرة سعةml  ثم إكمال الحجم بالماء المقطر حتى
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وإكمال الحجم بالماء   25mlمن المحلول الناتج في بالون معايرة آخر سعة    2.5mlخط العيار ثم أخذ  
 المقطر حتى خط العيار.  

 الأجهزة: •
- Double-beam (UV-VIS) Spectrometer 
- Ultrasonic bath 

- Centrifuges 

- Oven 
 طريقة العمل: •

اختبار   أنبوب  لكل  البيض،    400µlأضيف  ألبومين  تممن محلول  وقاء المن    lµ1700إضافة    ثم 
ة بحيث تراوحت تراكيز الخلاصات دمن الخلاصات الممد400µlأضيف ، وأخيرا  pH=6.4 يالفوسفات

  (.50µg/ml-10)بعد التمديد بين 
ديكلوفيناك استخدم  بينما  المقطر  بالماء  الخلاصة  باستبدال  اختبار  أنبوب  في  السلبي  الشاهد   حضر 

  ن حض  (.50µg/ml-10)كشاهد إيجابي في الطريقة حيث حضر وفق تراكيز تتراوح بين    الصوديوم
  عند  يدقيقة ثم تم تسخين المزيج في حمام مائ15لمدة  C37ͦالمزيج السابق بعدها في الحاضنة بحرارة 

 دقائق. 5حوالي لمدة  C70ͦدرجة حرارة 
الموجة   عند طول  المتشكلة  العكارة  امتصاصية  قراءة  الأنابيب تمت  تبريد  كان   660nmبعد  بحيث 

Blank    ة تثبيط تمسخ الألبومين وفق العلاقة  بالفوسفاتي(. تم حساب نس  الوقاء)التمديد  هو محلول
 التالية: 

PERCENT INHIBITION =
𝑨𝒃𝒔 𝒄𝒐𝒏𝒕𝒓𝒐𝒍−𝑨𝒃𝒔 𝒔𝒂𝒎𝒑𝒍𝒆

𝑨𝒃𝒔 𝒄𝒐𝒏𝒕𝒓𝒐𝒍
𝒙𝟏𝟎𝟎 

 حيث أنّ:
Abs control : .قيمة امتصاصية الشاهد السلبي 
Abs sample :)الامتصاصية التي أظهرتها العينة سواء الخلاصات أو الشاهد الإيجابي)الديكلوفيناك 

 التحليل الإحصائي:  •
اختبار    Microsoft Excelاستخدم   من  t-test’Studentsستيودينت  لإجراء  فرق   للتأكد  وجود 

إحصائي هام بين النتائج المعبرة عن نسب التثبيط التي حققتها الخلاصات النباتية والنتائج المعبرة عن  
  استخدام  إلى  بالإضافة  ،نسب التثبيط التي حققها كل تركيز مماثل من الشاهد الإيجابي )الديكلوفيناك(

 التراكيز   وفق  خلاصة   كل  داخل   الفروق   لدراسة  (One-Way ANOVA)  الأحادي  التباين  ليلتح
 .المختلفة
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أكبر من Pقيمة  بحيث إذا كانت    ةإحصائي  ذات دلالة في تحديد وجود فروق    P  تم الاعتماد على قيم
تشير فهي    0.05أصغر من    P  فهذا يعني عدم وجود فرق إحصائي هام، أما إذا كانت قيمة  0.05

   لوجود فرق إحصائي هام. 

 المناقشة و  النتائج .4
 ألبومين  تمسخ  تثبيط  في  Capparis spinosa  لنبات  ملحوظة  فعالية  الحالية  الدراسة  نتائج  أظهرت
 بلغت   تثبيط حيث  نسبة  أعلى  الأزهار  خلاصة  سجلت.  للالتهاب  المضادة  الفعالية  على  كمؤشر  البيض،

 أظهرت   كما(.  %24.47الديكلوفيناك)   الإيجابي  الشاهد  بذلك  متجاوزة  الأعلى،  التركيز  عند  32.46%
 أدنى   وسُجلت   متوسطة،  فعالية   البذور  خلاصة  أبدت  فيما  ، (%24.78)  مقاربة  فعالية   الجذور  خلاصة 

 .(2) الجدول  في مبين هو كما والأوراق، الثمار خلاصتي في الفعاليات
 البروتين(: النسبة المئوية لتثبيط تمسخ 2الجدول ) 

Flowers Seeds Fruits Roots Leaves Diclofenac Concentration 

19.63* 12.22 6.4 15.01* 2.85 4.35 10µg/ml 

21.22* 14.35 6.68 16.33* 3.8 9.71 20µg/ml 

20.76* 15.75 7.65 16.67 5.4 9.88 30µg/ml 

23.66 17.33 8.99 21.32 6.24 17.12 40µg/ml 

32.46 21.4 12.8 24.78 7.22 24.47 50µg/ml 

 T-test إحصائيا  بين الخلاصة والشاهد  فرق دال *

P<0.05 P<0.05 P<0.05 P<0.05 P<0.05 P=0.34 Anova one way 

الأزهار فروقا  ذات دلالة   خلاصة أظهرت الإيجابي، مع الشاهد نباتي جزء كل فعالية بين المقارنة عند
  على  الأزهار  احتواء  ، مما يشير إلى(µg/ml 30-20-10)في التراكيز المنخفضة    (P< 0.05)إحصائية  

 . المنخفضة التراكيز تؤثر عند واضحة بفعالية نشطة مركبات
الجذور فروقا  معنوية   إلا أن هذه   (،µg/ml 20-10)  التراكيزعند    (P< 0.05)كما أظهرت خلاصة 

  تزداد  لا  تركيز  عتبة  وجود  إلى  يشير  قد  ما  وهو  الأعلى،  التراكيز  في  الإحصائية  دلالتها  فقدت  الفروق 
 .متناسب بشكل بعدها الفعالية
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البذور لم تظهر خلاصات  المقابل،  بالديكلوفيناك عند أي   والثمار  في  والأوراق فروقا  معنوية مقارنة 
 شكلالالتركيز كما هو موضح في  ازدياد مع التثبيط نسبة في التدريجية ، رغم الزيادة(p> 0.05)تركيز

(2) . 

 
 (: تغير نسبة تثبيط تمسخ البروتين مع تغير الخلاصات 2) الشكل  

 البروتين  تمسخ  تثبيط  معدل   في  تدريجية  زيادة  الديكلوفيناك  باستثناء  جميعها  النباتية  الخلاصات  أظهرت
. التركيز على تعتمد  حيوية استجابة يعكس  ما وهو (،2)شكل موضح في الالتركيز كما هو  ارتفاع  مع

 فعّال،  علاجي  تأثير  لتحقيق  مدروسة  بجرعات  الخلاصات  هذه  استخدام  إمكانية  السلوك  هذا  ويعزز
 في  نسبيا    ثباتا    الديكلوفيناك  أظهر  بالمقابل،.  النباتية  للخلاصات  المعقدة  الكيميائية  بالبنية  ذلك  ويرتبط
 الإشباع   حد  بلوغ  أو  المباشر  تأثيره  آلية   إلى  ذلك  يُعزى   وربما  المدروسة،  التراكيز  مجال  ضمن  فعاليته
 . المستهدفة الحيوية  للمواقع

 
 (: تغير نسبة تثبيط تمسخ البروتين مع تغير التراكيز (3الشكل
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 تأثيرهما يصل  وقد  فعالية، نباتفي  الأجزاء أكثر  من تعد والجذور  الأزهار أن  إجمالا  إلى  النتائج تشير
 النبات   أجزاء  بين  الفعالية  في  التباين  يظهر  كما.  المرتفعة  التراكيز  عند  الديكلوفيناك  تأثير  يتجاوز  أو

 ذه الفعالية المضادة للالتهابه عزى ت  . بيولوجيا    الفعالة  المركبات  ونوع  تراكيز  في  اختلافات  وجود  المختلفة

 البوليفينولات، الأحماض الفينولية، التربينات، القلويدات  الفلافونوئيدات، مثل فعالةمركبات    وجود إلى

 الالتهابيةوالتي أشارت إليها دراسات سابقة بوصفها مكونات ذات فعالية مرتفعة في تثبيط المسارات  

[19]  . 
الفموي   والتي بينت أن الأعطاء(،  Nassima Kernouf)  سابقة للباحثة  مع دراسةهذه النتائج  توافق  ت

لخلاصة القبار الميثانولية للجرذان أدى إلى انخفاض ملحوظ في وذمة القدم الناتجة عن الكاراجينان،  
 .  [19] مرجعيمتجاوزا  تأثير الإندوميثاسين المستخدم كدواء 

باستخدام طريقة تثبيط تمسخ   Barringtonia racemosa  على نبات  أجريت دراسة في ماليزيا  كما
الألبومين، حيث حققت خلاصة الأزهار أعلى نسبة تثبيط تلتها خلاصة البذور، الأوراق، ثم القشور،  

 .  [20] النباتيةمما يدل على التشابه في اختلاف الفعالية باختلاف الأجزاء 
لاصة المائية أن الخ  وزملاؤه إلى  (Sharmila Dharmadeva)  ، توصل الباحثأخرى وفي دراسة  

تدريجية في معدل التثبيط مع ازدياد التركيز، وتجاوزت فعالية   أظهرت زيادة  Ficus  racemosa  لقشور
 .  [4] التجربةالإيبوبرفين المستخدم كمرجع دوائي في 

في    Capparis spinosaبناء  على ما سبق، فإن نتائج هذه الدراسة تدعم الاستخدام التقليدي لنبات  
معالجة الحالات الالتهابية، وتُبرز إمكان تطويره كمصدر طبيعي واعد لمركبات ذات خصائص مضادة 

 للالتهاب.

 الاستنتاج  .5
يظهر فعالية   Capparis spinosaتشير النتائج التي تم الحصول عليها من هذا البحث إلى أن نبات 

البيض، والتي تعد من الطرق البسيطة  واعدة كمضاد للالتهاب، وذلك وفق طريقة تثبيط تمسخ ألبومين  
أعلى نشاط   زهارالأوالاقتصادية لتقييم النشاط المضاد للالتهاب للنباتات الطبية. وقد أظهرت خلاصة  

بيولوجي مقارنة ببقية أجزاء النبات، متفوقة بشكل ملحوظ على الدواء المرجعي )ديكلوفيناك(، مما يعزز 
 يل للعلاجات التقليدية المضادة للالتهاب.من إمكانية استخدامه كمصدر طبيعي بد

 التوصيات .6
مثل اختبار وذمة   (in vivo)  الحييوصى بإجراء المزيد من الدراسات التكميلية، سواء داخل الجسم  

، لتأكيد وتوثيق للكريات الحمر  مثل اختبار تثبيت الغشاء  (in vitro)قدم الجرذ المحفزة، أو خارج الجسم  
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استخدامه في التطبيقات الصيدلانية أو السريرية و للالتهاب لنبات القبار بشكل أوسع    ةالفعالية المضاد
 . مستقبلا  
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