
 الجامعة الوطنية الخاصة 

 هندسة العمارة والتخطيط العمراني كلية 

 الأحياء السكنية حات الخضراء في استدامة ادور المسحلقة بحث بعنوان: 

براق غربي  بإشراف: د.م.                                      جنى الدروبيإعداد الطالبة:   

... لقد دفعنا الطبيعة بعيدا جدا ... ملأنا شوارعنا بالإسمنت لقد صممنا من غير قصد العديد من مدننا لتكون حارة    مقدمـــــــــــــة 

المناطق السكنية.. وبنينا العديد من المباني ... كما حصرنا مساحاتنا الخضراء الى حد كبير في الحدائق الكبرى بعيدا عن معظم  

التقليدية بلقد   البيئة  السكنية في  مدننا   للنظريات الحديثة في تحقيق التكامل البيئي والاجتماعي   واستباقها  ستدامتهااامـتازت 

التلاؤم بين الجانبين المادي والروحي ،في الوقت الذي تعاني فيه    بعين الاعتبارللمتطلبات الانسانية اخذة    والاقتصادي وتلبيتها

ن تحقيق الاستدامة على المستوى الحضري  ، إن قصور في تحقيق هذا التوجهاغلب المدن المعاصرة وبالأخص المناطق السكنية م

من التنظيم   فقدانهومقارنتها مع ما تم    به  طالحضري للموقع مع ما يحي  الفراغتنظيم كفوء يضمن ربط    للبيئة السكنية يتطلب وجود

لم يتم  إلا أنه  وتأثير ذلك على فقدان الاستدامة في البيئة السكنية المعاصرة  )مدننا(  للمناطق السكنية في المدن التقليدية    الفراغي

 المستدامة. في تحقيق البيئة التنظيم العمرانيالكفوء لوحدة   الفراغيتسليط الضوء على دور التنظيم 
تهدف حلقة البحث الى الإضاءة على دور المساحات الخضراء باختلاف درجاتها الهرمية في تحقيق الاستدامة ضمن الوحدات 

 . وأثرهاالعمرانية الواقعة ضمنها من خلال معرفة أسس التخطيط للمساحات الخضراء ضمن الأحياء ودورها 

ثم  ستدامة( على انها مفهوم ينطلق من نظرية انسانية تدعو الى الاهتمام بمستقبل الانسان، ومن  تعرف )الا      مفهوم الاستدامة

انجاز الاستدام  الحفاظ على التي تعطي الاستمرارية للإنسانية بهدف  التالي تعزيز بو  البيئية والاجتماعية والاقتصادية  ةالبيئة 

 م نظام الاستدامة في مجال العمل المعماري الى مستويين و يقس،  احتياجاتهم في الحاضر  لآخرين سدلالتي تسمح    الحياة بالطريقة
 .مستوى المبنى المنفرد ،المستوى الحضري وهما 

 تتضمن التنمية المستدامة أبعادا متعددة، متفاعلة هي:                الاستدامة وأبعادها

 .                                      ةالبيئة سواء الطبيعية منها أو المشيدالبعد البيئي والذي يهتم بتحقيق التوازن الايكولوجي والحفاظ على  •

         البعد الاجتماعي والذي يهتم بتحقيق التمكين الاجتماعي والاستقرار لمختلف المجتمعات الانسانية.                                     •

 ة الأداء الاقتصادي. ءالبعد الاقتصادي والذي يهتم بتحقيق التطور الاقتصادي وزيادة الانتاجية وتحقيق كفا  •

ن الاحتياجات الوظيفية للمدن والتجمعات الحضرية  تتغير غالبا بمرور الزمن مع  إ    الاستدامة الحضرية والتصميم المستدام

وما يرافقها  الفراغتغير السكان وتطور المجتمع , لذا فان من المهم في اي خطة تنمية بعيدة المدى مراعاة مشكلة تغير استخدام 

ومرونة   فراغيةذات الاستخدام المتعدد التي تمتلك خصائص  الفراغاتمن اعتبارات والحل الامثل لهذا الامر خلال التعامل مع 

على   الفراغيالتنظيم  ولتحقيق  ،  العمران  عالية تؤهلها لاستيعاب مثل تلك المتغيرات لتحقيق التوافق المستمر للاحتياجات المتغيرة  
 الثقافية والاجتماعية كالاتي : لكي تتوافق مع الاحتياجات المحلية و   مستوى الاستدامة الحضرية يجب دراسة المصفوفة الحضرية

 .تحقيق الارتباط والاحساس بالمكان من خلال تصميم الفراغاتو تحقيق فراغات حضرية متعددة للتفاعلات الانسانية  (1

 التكامل مع الانشطة وفي استعمالات الاراضي مما ينمي العائد الاجتماعي والاقتصادي والبيئي.            (2

 التكامل في طرق المشاة والتركيز على النقل العام مع الاخذ بنظر الاعتبار النقل الخاص. (3



 المستقبلية للحياة. تحقيق اهداف الاستدامة وجعلها السياسة ل التكامل بين القيم والمبادئ التقليدية والاحتياجات المعاصرة (4

 في البيئة السكنية مةالاستدا

تؤثر الخصاااائلا الايجابية او السااالبية للبيئة الساااكنية بشاااكل واضااا  على   
تحقيق خطط التنمية المستديمة كونها تشكل غالبية النسيج الحضري للمدن  
.ومن هذا المنطلق يجب العناية بتحساااااين البيئة الساااااكينة خصاااااوصاااااا التي 

ذو النمط الشاااااابكي الذي يعاني من نقلا الفضااااااا ات   الفراغيتتبع التنظيم 
العامة والثانوية والمسااااحات الخضااارا  في التجمعات الساااكنية مما يقلل من 
حركة المشااااة ويجعل تواجد الساااكان في الفضاااا ات العامة والمشاااتركة نادرا  
,مماا يؤدي الى ضااااااااااااااعا العلاقاات الاجتمااعياة بين السااااااااااااااكاان ويقلال من  

الاتا الاخضاااااااااااااارا   الاماناااااااا الامسااااااااااااااااااااااحاااااااات  تالاطايا   عالاى  تسااااااااااااااااااااااعاااااااد                 .                   ي 
 مبادئ تصميم الأحيا  السكنية

ــكنية  ــتدامة في البيئة الســـ ــميم  يجب مراعاة ولتحقيق الاســـ ــاني  التصـــ ــا الإنســـ ، راحة الانســـ
المحاولات لتحساااااااين هذة الحالة   تجر ة وقد جرت بعض  التصـــــميم الحضـــــرل وقع ي  المو  

 مدينة برشلونة(.
 

 المدينة المستدامة: 

 المدينة المستدامة ليست مجرد مدينة خضرا   •
  ما ان لديها القدرة على ان تكون مزدهرة اقتصاديا و مصنفة اجتماعيا أيضا •
 للتنمية اعتمد برنامج الأمم المتحدة للمستوطنات البشرية الأبعاد المتعددة  •
ناقش البرنامج الاستدامة الحضرية باعتبارها تتطلب تكاملا متناغما بين القضايا   •

 ةالاقتصادية و الاجتماعية و البيئي 

 إعادة هيكلة المد  القائمة لتحقيق الاستدامة: 

 تطوير أنظمة الطاقة والنقل المستدامة.  •

المعرضة  تشجيع تخطيط المستوطنات البشرية وإدارتها في المناطق  •
 للكوارث. 

 تعزيز أنشطة صناعة البنا  والتشييد المستدامة. •

 مواجهة التحديات الصحية في المناطق الحضرية. •

 



 

 التعريف ببعض النظريات التي قهتم بالاستدامة: 

( : 4الجدول ر م )  
 المدينة: الرائد:  الأسس لتحقيق الاستدامة  صور

 

الشري ي اجتنب الشكل المركزل و اقعذ الشكل   
محور رئيسي للحركة يمثل العمود الفقرل للمدينة  

 وحوله العدمات 
 مزج المدينة بالريف 

 
 

 سوريا ماقا 

 
 

 المدينة الشري ية

 

 دائرية الشكل يتعللها احزمة خضراء
شوارع اشعاعية  6قن لق من المركز   
أجزاء معروطية  6قفصل المدينة الى   

 
 

 هوارد
 

 
 

 المدينة الحدائقية 

 

 زيادة الكثافة النباقية و قوسي  المساحة العضر 
 إزالة الشوارع 

 اخلاء مركز المدينة لتعميرها بعمارات عالية

 
 
 لوكوربوزيه

 
 

 مدينة الغد

ــراء ــاحات العضـ المناطق المخصاااااصاااااة للنباتات والأشاااااجار في البنية على انها في المدن   المسااااااحات الخضااااارا   تعرف  :المسـ
المسااااااااااحات أهمية كبيرة في الحضااااااااارية ولهذة 

الامااااااادن فاي  الاحايااااااااة  جاودة  تاتاناو    .تاحساااااااااااااايان 
المساااااااااحات الخضاااااااارا  الحضاااااااارية من حدائق 

العااااامااااة الى الفنااااا  الخلفي    والمنتزهاااااتالحي  
للمنازل والمساااااااحات العامة المفتوحة تتضاااااامن 
أيضااااااااااااااااا الحاادائق العموديااة التي تتواجااد على  

الخضارا  التي تططي  والأساط جدران المباني 
 .السطوح

ــراء ــاحات العضــــ تعتبر        أهمية المســــ
الحدائق الرئات التي تتنفس من خلالها المدن،  



مساااااحة الحدائق تعني البيئة الصااااحية لسنسااااان وتساااااهم بقدر كبير في توطيد الروابط الاجتماعية بين الناس حي  يلتقون  وزيادة
وتزداد أهمية .  نباتات مختلفة الأشااااكال والألوان  تحتويه منويتعرفون على بعضااااهم، وتقوم بو يفة أساااااسااااية في تجميل المدن بما 

التشااااااجير على جوانب الطرق وفي المتنزهات والحدائق يوما  بعد يوم وهي تختلا باختلاف الأقاليم المناخية، وتقخذ موقعا  ممتازا  
ويلاحظ أن   الرملية والترابية، المدن في المناطق الجافة وشابه الجافة التي تشاكو من ارتفا  درجات الحرارة والعواصاا في تخطيط

لقد أخذ القائمون على تخطيط المدن إعداد       .اسااتعمالات الأشااجار في أغلب المدن تتركز على القيم الجمالية والساالوكية والفنية
نواعها علاوة  الدراساات في مجال التشاجير والحدائق ووضاع التصااميم والمعايير التخطيطية ئنشاائها وتصاميمها وتنسايقها وتحديد أ

 .على إ هار موضع جمال التصميمات المعمارية وتحقيق طلب السكان في الترويج عن النفس والترفيه في الحدائق العامة

: يجابيات وسلبيات المسطحات الخضراءإ    

 الأساسي للمدينة لإمكانات المتاحة المحاذية للتصميما

  لنموها وخاصاة المدنتحتاج المدينة سانويا  إلى ألاف الهكتارات من الأراضاي     
المدينة لفترة زمنية  لذا على المخطط أن يضااامن المسااااحات التي تحتاجها ى,الكبر 

ويكون ذلاام من خلال إعااداد مخططااات  يكليااة   ساااااااااااااانااة ,  50قااادمااة لا تقاال عن  
حياا  يتم تحااديااد المناااطق التي تتوسااااااااااااااع عليهااا, ويمنع    للماادينااة ومااا يحيط بهااا,

خلال عدم الساااماح للبنا  بما يخالا التصااااميم من  اساااتطلالها باساااتعمالات ثابتة,
 ة.المعدة في المدين

 المستدامة  الأحياءتفعيل دور الحدائق ضمن إطار  امكانيات

 السكيل،  ) Municipalities Canadian of Federation, 201استنادا  
 .)2023و المزيد،  (،  الزام2003

( المساحات الخضرا 1الجدول رقم     

 

                   
االمخاطر التي تعترضه  

 
 
 

 
 

توفرهاائيجابيات التي   

 
                           

            ارتفا  درجات الحرارة 

                                                             
                                     الأثر البيئي والمناخي

 

 
ا  تلوث الهو   

                            
 الأثر التنفسي والصحي 

 

الأثر الاجتماعي والتثقيفي   تقثير على صحة السكان 
 والترفيهي 

 

المناخي يرالتط  الأثر الجمالي  



السابقة النقاط  على  الإضاءة  الأحيا  يمكن    من  تخطيط  في  الحضري  التصميم  استكمال 
تعزز قابلية العيش والاستدامة الشاملة للمنطقة. بعض    السكنية من خلال دمج العناصر التي

تطوير متعدد الاستخدامات: يمكن أن يؤدي دمج المساحات السكنية   :الطرق لتحقيق ذلم تشمل
 .والتجارية والترفيهية داخل الحي إلى إنشا  مجتمع أ ثر حيوية وقابلية للمشي

المساحات الخضرا : يمكن أن يؤدي دمج المتنزهات والحدائق المجتمعية والمساحات   •
وتعزيز   ترفيهية  فرص  وتوفير  والمياة  الهوا   جودة  تحسين  إلى  الأخرى  الخضرا  

 .الجمالية العامة للحي
وسائل النقل العام: إن ضمان حصول المناطق السكنية على خدمة جيدة من خلال   •

خيارات وسائل النقل العام، مثل الحافلات والقطارات، يمكن أن يقلل الاعتماد على  
 .السيارات ويحسن إمكانية الوصول لجميع السكان

تصميم صديق للمشاة: إن إنشا  شوار  تعطي الأولوية لسلامة المشاة وراحتهم، من   •
خلال ميزات مثل الأرصفة الواسعة ومعابر المشاة وإجرا ات تهدئة حركة المرور،  

 .يمكن أن يشجع النشاط البدني والتفاعل الاجتماعي
ميزات  • دمج  يساعد  أن  يمكن  المستدامة:  التحتية  البنية 

مثل الحدائق المطيرة، والأرصفة النفاذة، وغيرها من البنية  
تقثير   وتقليل  الأمطار  مياة  إدارة  في  المستدامة  التحتية 

 .التنمية على البيئة
عملية   • في  السكان  إشراك  إن  المجتمعية:  المشاركة 

التخطيط يمكن أن يضمن أن الحي يعكس احتياجاتهم 
  .وأولوياتهم، ويعزز الشعور بملكية المجتمع والفخر

 المقترح لدور الحدائق في منظومة الأحيا  السكنية المستدامة 

) UN-  ،(Federation of Canadian Municipalities, 2016) 
 ،(Barton, Grant, & Guise, 2023) (2023 ,Programme 

Environment،(  

الفر   الاستنتاجات  بالتنظيم  الاستدامة  مسافة  ا ترتبط  تقليل  في  غي 
من حي  الحركة    للفراغاتكذلم التعامل الناج  مع العلاقات المكانية    حضري(،ال بين المنظومة  مبنى او تجمع  الوصول والانتق

 .  الفراغيبالمظاهر الو يفية التي تحملها الفضا ات ضمن أي منظومة بمستوى التنظيم  وتدرج الو ائا لتقثرها

المساااااتدامة كقاعدة اسااااااساااااية لنظريات التخطيط الساااااكني   الجواريمكن اعتبار البيئة الساااااكنية مساااااتدامة مالم تعتمد وحدة   لا -1
      الاجتماعي.التفاعل   وتعزيز توفرة من مجتمع صطير يسم  بوجود تبادل للعلاقات الاجتماعية لما الحدي ،



 التقليدية المتضااااااامنة لمفهوم الاساااااااتدامة واساااااااتباقها  الجوارالتي اساااااااتندت عليها وحدة الأسااااااااساااااااية هناك العديد من المبادئ   -2
اصااااال الفكري والمادي وتلبيتها  كامل البيئي والنفساااااي لخلق بيئة ساااااكنية مساااااتدامة تتميز بالتو تللنظريات الحديثة في تحقيق ال

                          .كالراحة والكفا ة الو يفة والاجتماعية لسا نيها مع ضمان استمرارية الكفا ة لسنسانتطلبات العامة للم

 السكانية بقهمية الحدائق والمتنزهات وصيانتها.زيادة الوعي البيئي على مستوى التجمعات   -3

 التق د من ملائمة الأنوا  والأصناف النباتية المراد زراعتها للظروف البيئية المحلية قبل زراعتها. -4
الحد من الزحا العمراني على المناطق ذات الصاابطة الزراعية، وتكثي  الجهود لحمايتها والاعتنا  بها خصااوصااا ان اغلب   -5

 المدن العر ية تعاني من منا  متطرف.

حقيقية وجوهرية امر حتمي لمستقبل مستدام لذلك من الملح بشكل خاص ان ندمج الطبيعة في   ان اتخاذ اجراءاتالخاتمة:

التي يمكن ان تستجيب   تالاستراتيجياشبه الحضرية نحو نهج متكامل باستخدام الحلول وو تصميم وبناء المساحات الحضرية

 بشكل كامل لمشاكل متعددة في وقت واحد. 

: المراجع  
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